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Abstract : 

The subject of Colonial Mentality accounted for  the attention of researchers 

in different periods,  and perhaps the most important evidence that Fanon 

spoke about French colonialism in Algeria at the height of the Algerian 

revolution, where he was a warrior in the Algerian revolution under French 

colonialism. Frère as well, which in turn also addressed the issue of 

colonialism, but from an educational perspective where the persecution of 

the other in order to achieve the goals and personal interests at the expense 

of colonial of straightening oppressed . 

 Accordingly, that Colonialism intellectual, cultural which is largely valid  

through psychological space  is one of the most dangerous forms of 

colonialism, this  kind of colonization has psychological effects in the long 

run, and more dangerous than political colonialism; Thus the occurrence of 

that is not taken for inevitably through holding negative stereotypes about 

the colonizer through direct contact between colonized and colonizer which 

in turn affects into the cognition of the colonized and that plays role in the 

formation of stereotypes about the self and the other. (Mestikawi, 2010).  

 

 Despite the scarcity of literature that deal with this subject in connection 

with a focus on trends and ideas of  the colonizer, there was not enough 

literature on the subject of  colonial mentality context and  the subject still 

stand-alone. Most studies dealt with communities under the umbrella of 

post-colonial day. one of the most important examples of this study 

discourse Orientalist's Edward Said, who is one of the theorists theory of 

post-colonialism, where Orientalism method of control methods on the east 

and tighten sovereignty over it and this in light of creating models of a new 

cultural, through ideas, cultures and history and then reached The 

relationship between the East and the West is in essence based on control 

and hegemony. (Said, 1979) while in the Palestinian context  the colonial 

circumstance still persisting, which requires a study of the colonial 

relationship between colonizer and colonized. This is considered substantial 

difference between this study and any other  study that already studied the 
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colonial mentality subject  under multiculturalism and not, as in  this  current  

case, which dealt with the framework of colonial context.  

This study delves into impact of colonial mentality on the Palestinian 

individual human being, and its manifestation on the group level. Here lies a 

task which is the most important one for humanity, and necessary message 

in the  field of community psychology which aims to find the techniques  

and methods of  liberation of the oppressed people  and liberation from 

suffering under colonial conditions.     

For this study,  I conducted qualitative interviews with 18 participants from 

the Palestinian youth workers in Jerusalem as purposefully selected sample. 

All interviews were tape recorded, transcribed, and submitted to inductive 

analysis following the techniques of the grounded theory, and this is 

according to the inductive methodology  in qualitative research, which rely 

primarily on access to the emerging  common issues among the participants 

and then to  integrate these issues, which leads to the formation of axes and 

theoretical concepts of scientific value. (Camek, Rods & Radle. 2007)  

The emerging themes as a results has demonstrated as follow:  

First: The economical factor (Acceptance defeat as Global project. 

Second: The national identity, that there is a clear commitment of the 

participants towards their Palestinian identity and Arab culture which have 

lead them into being proud of belonging feelings  to their  culture.  

Third: The existential contradictions, the need to take some of the 

considerations in the colonial context and in order to maintain a personal 

interest but without abandoning the national and cultural identity . 

The  previous themes clarified  that  Palestinian youth workers are living in a 

state of volatility and swings between their need to meet the requirements of 

living conditions, and between their need to keep up the envelope colonial 

sits below, and at the same time,  they  felt commitment towards culture and 

Palestinian identity;  therefore the  try to understand what happens to this 

young workers in the colonial situation requires in-depth study of these 
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themes in order to reach a scientific explanation and this is what the current 

study is trying to do.  
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(Nelson & Prilleltensky, 2010)

1333

7887



20 

 

, p.604



21 

 

.)



22 

 



23 

 



24 

 



25 

 



26 

 



27 

 



28 

 

،



29 

 



30 

 



31 

 



32 

 



33 

 



34 

 



35 

 



36 

 



37 

 



38 

 



39 

 



40 

 

والكيالي،  
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  المواضيع 

 

 أمثلة على المواضيع والبيانات 

 

الاستغلال الطبقي كظرف )استدخال الهزيمة الطبقي ( 1

 ( استعماري

وهو ما  ة،يشي في القدس بالصعوبيتصف الوضع المع

يضاً  أن؛ فهذه الصعوبة تنبثق وب المبحوثغلأعبر عنه 

عن عدم توفر فرص العمل وزيادة الأعباء والمسؤوليات 

نها ملقاة على أتية التي يشعر الشاب الفلسطيني بالحيا

هذا بدوره يُحتّم على الشباب المقدسي ضرورة . عاتقه 

التي  ، ومامهأغلال فرص العمل الحالية المتاحة است

عدم شعوره بالرضا الكامل عنها  يعمل فيها بالرغم من

وذلك حتى يستطيع تلبية احتياجاته في ظل الظرف 

 . الاستعماري الذي يعيش فيه 

ر والاعتزاز كونهم ينتسبون عبّر المبحوثون بالفخوالعوامل  ةالعرقي ةثر الهوية الثقافية والهويأ( 2

عيهم وهو ما يرتبط بو ،وهوية فلسطينية ةعربي ةلثقاف
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نفسهم كونها تشكل جزءاً منها؛ وهذا الوعي الذاتي لأ المرتبطة بهما 

الحقيقي لدى الشباب المقدسي لهويتهم وثقافتهم يرتبط 

بعامل الاختلاف الذي يشعر به الشاب المقدسي بينه 

الذي لا ينتمي لنفس ( الاسرائيلي ) وبين الشخص الآخر

وفي نفس الوقت ملامسة هذا الاختلاف . ثقافته وهويته

يجابية مور الإعجاب بالأالثقافتين لا يعني عدم الإ ما بين

الموجودة في ثقافة الآخر كما عبر المبحوثون عنها 

خرى ينبثق عن هذا أمن ناحية . النظام واحترام الوقتك

الوعي الحقيقي شعور الشاب المقدسي بالمسؤولية تجاه 

همية المحافظة أقافته وهويته الفلسطينية من حيث ث

ً  لها وتجنب ما يخالفها في ثقافة عليها والتصرف  وفقا

خر مع الآ يرى الشباب المقدسي بأن علاقته الآخر؛ لذا

فهو يرى  ؛وتحيز ةتتصف بشكل عمودي وفيها عنصري

ليه زمام إعنه والذي تعود فيه الرئيس الذي يختلف 

مور لوضعه في العمل وبالتالي فإن هناك ضرورة في الأ

 (. ئيليالاسرا) الاحتكاك مع هذا الآخر

ما بين الوعي الحقيقي وذهنية المستعمَر، وما بين ( 3

 .المقاومة وضرورة العمل

بعض ب الأخذضرورة عن عبر الشباب المقدسي 

في تيسير  مهملما له من دور  ؛الاعتبارات المهمة

الظرف الاستعماري، الوضع المقدسي المعاش في ظل 

ً  في الحياة العملية للشبابأوهو ما يساعد   يضا

ولوية في أتعلم اللغة العبرية أمر هام وذو المقدسي؛ ف

حياة الشباب المقدسي لما له من دور في معرفة التعامل 

ن يعبّر عن خر، وكونه يمثّل وسيلة للشباب لأمع ذلك الآ

خذ الملبس والمظهر بعين فكره ومبدئه للآخر وغيره كأ

مقدرة الشباب وعليه، فإن هذا يرتبط ب. الاعتبار

 وضاعه العملية من خلال تعاملهأعلى تطوير  المقدسي

لحفاظ على إلى الأغلب يهدف  و أنلا سيما  ،مع الآخر

 ،فرصة العمل التي يعمل فيها حتى وإن لم تكن المرغوبة

لذا فإن ما سبق يساعد . وهو بمثابة مقاومة للعامل

من  بهاوالمطالبة  باب المقدسي في الانتباه لحقوقهالش

للتواصل وفهم ما يدور حول الشاب  خلال اللغه كوسيلة

لى المقدسي كعامل في محيطه في حال أجبِر العامل ع

لب أغشار له أالتنازل عن بعض حقوقه وهو ما 

 .المبحوثون 

من نفس ثقافة الشباب  اًإن وجود مناخ يتضمن شخص صالته أالمستعمَر وحفاظه على ( 4

من  ،الثقافة العربية والهوية الفلسطينية يالمقدسي ذ

لظرف ن يُشعر العامل براحة وسهولة لعمله في اأنه أش

ثر كبير في أالاستعماري الذي يعيش فيه، ما له من 
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كثر مع شخص أللتفاهم  ةه على مقدرأنشعور العامل ب

وهو ما عبَر به المبحوثون من نفس ثقافته وهويته؛ 

ن هناك رغبة شديدة للتخلص من الظرف ألدرجة 

وليس فقط الرغبة في أن  الاستعماري كأمر اساسي

ً  فلسطينياً وهذا لا يعني . يكون الرئيس في العمل عربيا

أن يعترض الشباب المقدسي العامل المعيقات المختلفة 

كضرورة المسايرة لكي لا يُفصل من العمل، والشعور 

ر الذي ليس في الاختلافات الفكرية بين هذا العامل والآخ

لا يشكّل ما سبق  ن البعض قدأإلا . من نفس ثقافته 

ن مسؤوليته تتمحور حول أفهو يرى  ؛همية لديهأ

ن إ و حتىفاظه على وضع عمله قدر المستطاع ح

فلا بد له من التخلص منها كونه يعطي  ،واجهته معيقات

 . حد المبحوثين أي عمله وهو ما عبر عنه الأفضل ف

 المواضيع

 

 أمثلة على المواضيع والبيانات 

بين الحاجة للأستقرار والشعور التذبذب ما ( 5

 بالاغتراب والخوف من المجهول

غلب على شعور المبحوثين فيما يتعلق بوضع معيشتهم 

ي القدس الحاجة في الوصول إلى الاستقرار؛ حيث أن ف

 مامهم العمل أو بالأحرى استغلال أي فرصة عمل متاحة أ

. نافذة على الاستقرار وتحقيق مصالحهم الشخصيةتعدّ 

العمل هو بمثابة تضحية ي نوع من الرضا بأوأن 

، لا سيما وأنه يعي أن اب العاملبالنسبة لذلك الش

يدي عاملة رخيصة من الخارج المستعمِر يستغل أ

مام من قبل المستعمِر في وبالتالي فهو ليس محور الاهت

تاحة الفرص له وخاصة وأن هناك عمال آخرين إ

هذا يؤدي وعليه، . يستطيعون استغلال هذه الفرص

تكيف مع واقعه المُعاش ليواكب اللى بالشاب المقدسي إ

المجتمع الذي يعيش فيه وهو ما يجعله في نفس الوقت 

كافة الاعتبارات التي تساعده على التكيف مع  يأخذ

كأهمية  ،الوضع الاستعماري الذي يعيش فيه مع الآخر

وهو ما  ،وتقاليده( المستعمِر) التعرف على ثقافة الآخر

طيه الثقة بالنفس والقدرة على مواجهة الصعوبات يع
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فإن ذلك  ولكن في نفس الوقت .التي قد تعترض طريقه

ن الآخر يمتلك قرار لا يعني أنه لا يشعر باغتراب لأ

 . استمراريته في العمل 

الهوية الثقافية والجماعية،  زمةالتأرجح ما بين أ( 6

 .ستعماريةوالانسلاخ في الذهنية الا

ب المبحوثون على ضرورة تكاتف الفعل بين أكد أغل

فراد الجماعة المضطهدَة؛ حيث شعور الشاب المقدسي أ

بالوحدة الاجتماعية وشعوره بالانتماء الفعلي نحو أفراد 

همية بالنسبة للشباب لأجماعته يشكل أمراً في غاية ا

وهو ما يرتبط في نفس الوقت بشعور  ،المقدسي

وارتباطه به، إضافة إلى ( سالقد)يه بالمكان الانتماء لد

كيد منبثق عن شعور الشاب المقدسي أن هذا التأ

 بالسلوكيات العنصرية التي يتعرض لها من قبل الآخر

رهاق المستعمَر ، والذي يسعى دوما في إ(المستعمِر)

. وقات العملانه من أبسط حقوقه كالراحة في أوحرم

ل حاجة ومن ناحية أخرى فإن وجود كل ما سبق في ظ

تقرار وتلبية لى الاسالشاب المقدسي في الوصول إ

غلب احتياجاته يؤدي به إلى التأقلم مع الواقع في أ

الذي بيده قرار  الحالات والخضوع الى مطالب الآخر

و فصله منه، وهو ما يجعله ينسلخ بقائه في العمل أ

لذي يعيشه والذي من خلاله يحتاج بالواقع الهزيمي ا

طاة له والتي تسخرّها ص المُعن يستحسن كل الفرإلى أ

 . ستعمار بغض النظر عن جودتهاله دولة الا

لى التكيف مع بذب ما بين تقدير الذات والحاجة إالتذ( 7

 .الآخر، وتقبّل ثقافته

كان هناك تأكيد كبير من قبل المبحوثين على تقديرهم 

رامهم لذاتهم واحترام كرامتهم لذاتهم من حيث احت

بقدرات الصمود والتحمّل الموجودة  نيماوالإ نسانية،الإ

فهذه القدرات تساعدهم في التعامل مع الآخر  لديهم؛

وفي علاقتهم معه ومعرفة أي المداخل يستطيعون من 

خاصة أن  ،(المستعمِر) خلالها التأثير في الشخص الآخر

متبادلة من كلا الطرفين؛  هذه العلاقة تحكمها مصلحة

يريد كسب  هنإلى أسي بالشاب المقد ذلك وعليه، يؤدي

ن يتقدم في ، لا سيما إن أراد أرضا المسؤول في عمله

، أو كان يسعى لتحقيق أمور معينة في تجربة عمله

وبالتالي فإن . عمله، ولكن بدون إنكار احترام كرامته

يتقبل هدف الشاب المقدسي في الوصول لما سبق يجعله 

ن ة أ، والتي ليس بالضروري التزامات طارئة في عملهأ

. يام العطل، كالعمل في أتكون ضمن المهام الموكلّه له

يجعله يتكيف مع الآخر ويتقبل عدم عدالته في  مما

ن يفسر ويرى ذلك ضمن ، ويؤدي به إلى أمعاملته
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 الفصل الرابع 

 :نتائج الدراسة 

 .الوضع الطبيعي الذي اعتاد عليه

الشعور الجمعي والحفاظ على كيد على ما بين التأ( 8

ة الى أخذ الحيطة مام الآخر، والحاجصورة إيجابية أ

 والحذر من الآخر 

فراد عبر الشباب المقدسي عن ضرورة الانتماء إلى أ

؛ حيث أن حاجتهم إلى الشعور الجماعة الأصلية

بالتعاضد والتكاتف تعتبر من أهم العوامل التي تساعدهم 

الشاب المقدسي يُشعر ن فمن المهم أ ،ستمراريةعلى الا

نه يحترم أيضاً ، وأهانه يقدر ذاته ويحترمالمستعمِر بأ

. الفلسطينية وجماعته التي ينتمي إليها ثقافته وهويته

نه في اختبار دائم مع الآخر وهو ما يجعله يشعر بأ

ب اشمن كون الوهذا الاحتياج منبثق  ،المختلف عنه

عته وثقافته فراد من نفس جماألوجود  عياًالمقدسي وا

تفكير  ، كطريقةلذلك يقومون بإيصال الفكرة المعاكسة

نه سارق حتى في ن الفلسطيني لا يؤتمن وأالمستعمِر بأ

لة سيئة وعليه، فإن هذا يجعله يتوقع تلقائياً معام. عمله 

نه لا يثق به ولن يثق به مهما من قبل الآخر فهو يعلم بأ

وبالتالي يشعر الشاب المقدسي نتيجة ذلك  ،طال الوقت

حيطة أن يكون على أتم الاستعداد لأخذ النه يجب بأ

ن كان الفلسطيني والحذر من المستعمِر الذي حتى وإ

 . نه لا ولن يقدر ذلكمعه إلا أصادق في التعامل 
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ن كافة التحولات المُستعمِر في القدس، يظهر أوبعد التطرّق إلى تجربة بعض الشباب العامل لدى 

وعليه . وتؤثر في كل شخص منهم بشكل متفاوت ،خرلآالتي يعيشها هذا الشباب تختلف من مبحوث 

 :يلي  فيمارة تمثلت النتائج وفقاً  لآلية النظرية المجذّي وعلى المستوى النظر

 : (استعماري كظرف الطبقي الاستغلال) الطبقي الهزيمة استدخال:قتصادي العامل الا -1
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مجلة الدراسات . حي فرانز فانونمن و: المقدسيون وانشطار الهويّة(. 0202. )أغازريان، أليز

 .97-02، 82الفلسطينية، 

 

صفحات : دمشق: سورية(. 0ط. )سلطة الأستبداد والمجتمع المقهور(. 0229. )الربيعي، صاحب

 .للدراسات والنشر

، 37مجلة الدراسات الفلسطينية، . تجربة من المنفى في انجلترا: بعد النكبة(. 0777. )الكرمي، غادة

08-78. 

 

القاهرة، جامعة (. 0ط. )صورة الذات والآخر بين العرب واسرائيل(. 0229. )تكاوي، طهالمس

 .عين للدراسات والبحوث الانسانية والأجتماعية: أسيوط

 

 .مطبعة بيت المقدس: عمان، الأردن(. 0ط. )الإستعمار وفلسطين(. 0701. )النتشة، رفيق

 

أحمد . )نساء الفلسطينيّات تحت الإحتلال الإسرائيليالصحة النفسيّة لل(. 0700. )بوناماكي، رايا لينا

 . جمعية الدراسات العربيّة. القدس( . بكر، مترجم

 

الأساليب النفسية والأجتماعية التي : الأحتلال وإشكالية السيطرة الثقافية(. 0202. )حسن، محمود

  .011-081، 144، شؤون عربية. اتبعها المُحتل للسيطرة على المجتمع العراقي

 

لبنان، (. 0ط. )(قراءة في تخليع حق العودة ) اللاجئون و استدخال الهزيمة (. 0220. )سمارة،عادل

 .دار الكنوز الأدبية : بيروت

 

 . المؤسسة العربية: لبنان، بيروت(. كامل يوسف حسين، مترجم) الإغتراب(. 0702. )شاخت، ر

 

دار الأمير : لبنان، بيروت(. ياسين،مترجمهادي السيد ) النباهة والأستحمار(. 0222. )شريعتي، ع

 .للثقافة والعلوم
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: لبنان، بيروت. الإستعمار الصهيوني في فلسطين(. 0711. )صايغ، فايز، الكيالي، عبد الوهاب

 . منظمة التحرير الفلسطينية

 

فلسطين، (. مازن الحسيني،مترجم) نظرات في تربية المعذبين في الأرض(. 0228. )فريري، ب

 .دار التنوير: ز الفلسطيني لقضايا السلام والديمقراطيةالمرك

 

منظور موسع : البحث النوعي في علم النفس(. 0229. )كاميك، بول، رووس، جاك وياردلي، لوسي

 الأردن. دار الفكر. في المنهجية والتصميم

 

هاني ) المجتمع الإسرائيلي مهاجرون ومستعمرون مواليد البلد(. 0200. )كيمبرلنغ، ب

 .مركز دراسات الوحدة العربية: لبنان، بيروت(. لعبدلله،مترجما

 

 .دار الجندي: سورية، دمشق(. 0ط. )الهويات القاتلة(. 0777. )معلوف، أمين

 

الحركة الطلابية الفلسطينية في الداخل لبلورة الهوية القومية واعادة (. 0220.)مكاوي، ابراهيم

، ص 0.ط)لمنهاج الفلسطيني إشكالات الهوية والمواطنة ، ا(محرر)في عبد الرحيم الشيخ . تشكيلها

 .مواطن المؤسسة الفلسطينية لدراسة الديمقراطية: فلسطين، رام الله(. 021-001. ص
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